令和４年4月
令和４年度八王子桑志高等学校硬式野球部概要

１　目標・設備について
　八王子桑志高等学校硬式野球部では「初戦突破」を目標に活動しています。令和４年現在の野球部は部員が少ないため、他校と連合チームを組まなければ大会に出場できない状況です。部員を増やしチームを増強するためには大会で結果を残していくしかないと考えこの目標を設定しました。またそのような状況であることには悪いところもあれば、良いところもあり、人数が少ないということはそれだけ一人ひとりに指導が行き届くということです。現在の部員の中にも高校から野球を始めたという選手もいます。「新たに何かをはじめたい」「野球経験を高校でも生かしたい」様々なことを考え入部してくる選手を受け入れる土壌が本校にはあります。設備においても照明・スプリンクラー完備のグラウンドやウェイト設備が充実したトレーニングルームもあり野球の技術だけでなく、フィジカル面でもトレーニングを行うことが出来ます。

２　学校生活について
　平日4日活動しております。グラウンドはサッカー部・陸上競技部と共用ですが、ダイヤモンドは常に利用でき、また多くの日程で全面使えます。そのため平日の多くの日程で実践的な練習ができるという状況です。土日祝日、特に大会前は他校の合同練習や練習試合も行い、打撃や連係プレイの練習を行います。そのため実践に触れる機会が多くあり早く上達することが出来ます。
　練習に当たっては「周囲を気遣う野球人」「感謝を忘れない人」をモットーに一人ひとりが積極的に次の行動を考え「自分のため」だけでなく「周囲のため」になるような練習を心がけています。少ない人数でも野球ができる。広いグラウンドを使用できる。野球用品を買ってくれる。周囲の人たちへの感謝を忘れずに練習しています。

３　過去4年の大会実績
　2017年　夏　二回戦　八王子実践　●　秋　成立学園　  ●　　春　昭和鉄道　●
　2018年　夏　二回戦　都立芦花　  ●　秋　麻布 　　　　 ●　　
　2019年　夏　二回戦　昭和　　　　　●
　2020年　夏　一回戦　瑞穂農芸　  ○　二回戦　府中西　●
　2021年　夏　二回戦　明大明治　  ●

４　中学生へ
[bookmark: _GoBack]本野球部では上記のように初心者・経験者関係なく一から上達していくことを目指しています。また、学校も特色ある学校でやれることはたくさんあります。ぜひ一度、見学に来てください。
部活動見学は随時行っております。詳しくは顧問の内田までご連絡ください。皆様の入部・ご来校を部員一同心よりお待ちしています。　
東京都八王子市千人町4-8-1
℡　042-663-5973
野球部顧問　内田光治
